§ostegno
Creativit

Progetti di Gestalt

Gruppo di supervisione e sostegno alla creativita per neoprofessionisti

Q passaggio dall'essere studente
all’essere e, di
solito, un passaggio un po’ critico:
Incontriamo leccitazione di essere
finalmente “professionisti della
Gestalt” e contemporaneamente e
facile entrare in contatto con
ansie, timori, ostacoli e senso di
solitudine.

E adesso che faccio? Come mi muovo?
Con chi collaboro? Qual e il mio progetto?
Quanto mi faccio pagare?
Dove trovo dei finanziamenti? Con chi posso
collegarmi? Come posso realizzarmi fuori dalla
Scuola?

(O

Queste saranno le domande che
faranno da sfondo al lavoro del gruppo,
affrontate in un'ottica di supervisione
professionale su cio che accade
allindividuo nel passaggio dallessere
allievo/a allessere professionista



Con un'ottica di sostegno allideazione creativa di
progetti individuali, di coppia o di gruppo, si lavorera
alla costruzione di spazi fisici, emotivi e relazionali
per diffondere la propria professione sul territorio e
allinterno della propria rete di riferimento, quindi
nell'ambiente.

In Gestalt diciamo che
"il tutto e piu della somma delle singole parti",
sara interessante scoprire quali nuove idee e
figure emergeranno dal lavoro in gruppo.

Via Po 14 - Torino
3,5h—-4h

1 volta ogni 2 mesi

: indicativamente il venerdi pomeriggio (ore 16,30/20 oppure 16/20) o
il sabato mattina (10,30/14 oppure 10/14), da concordare con gli/le interessati/e

meta marzo (data da definire con gli/le interessati/e)
trai 3 e gli 7 partecipanti

o 3,5 h - gruppi da 3/4 persone - 210 € da dividere tra i/le partecipanti
o 4 h -gruppida5/7 persone - 280 € da dividere tra i/le partecipanti

Chi fosse interessato/a mi puo contattare inviando un messaggio su whatsapp al 347 8769882 o
una e-mail a info@stefaniamassara.it

Conduce: Stefania Massara - Pedagogista, Supervisor Trainer Counselor,
Docente Scuola Gestalt di Torino - Counseling

Socio della Societa Italiana di Counseling (S.1.Co)

Numero iscrizione: A1759

Cell. 347 876 98 82
Email: info@stefaniamassara.it

Sito: www.stefaniamassara.it
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